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uTe-Projektgruppe Bildung

KUNST & KREATIVITÄT: 
SPURWECHSEL IM KOPF
28.9.2024 von 10-16 Uhr
in Zusammenarbeit mit der VHS Erftstadt
Ort: VHS Erftstadt-Liblar,  
Standort Bahnhofstraße 7, Haupteingang
Moderation: Birgit Krug, Dr. Peter Sitzer, VHS
Kunst und Kreativität sind starke Partner, um 
Ungewöhnliches, Neues, Schöpferisches hervorzu- 
bringen. Kunst lädt dazu ein, sich mit offenem Blick auf 
neue Wahrnehmungen einzulassen. Aber nicht nur in der Kunst 
ist Kreativität eine Triebfeder. Auch Alltagssituationen lassen sich mit einem kreativen 
Perspektivwechsel konstruktiv meistern. In der Arbeitswelt gilt Kreativität inzwischen 
sogar als „Top Skill“ für Transformationsprozesse.

EIN BILDUNGSTAG FÜR ALLE MIT LIVE EVENT 
FÜNF WORKSHOPS UND NETZWERKEN. 

Programm siehe Rückseite. Auch Unternehmen sind willkommen, Mitarbeitende und 
Teams anzumelden.



Programm
Moderation: Birgit Krug, Dr. Peter Sitzer

10:00 Uhr Impulsvorträge zu Kunst und Kreativität

LIVE EVENT WALT DISNEY METHODE 
(kostenfrei, Anmeldung erforderlich)

Diese Kreativitätstechnik geht zurück auf Walt Disney, der bei der 
Gestaltung seiner Ideen drei verschiedene Rollen einsetzte, um durch Perspektivwech-
sel kreative Ideen zu forcieren. Heute wird diese Methode nicht nur im Kreativbereich, 
sondern auch im Management gerne eingesetzt. 

Alle können mitmachen in den Rollen von Träumern, Realisten und Kritikern und 
spielerisch neue Horizonte entdecken.

11:30 bis 13:00 Uhr & 14:00 bis 15:30 Uhr  WORKSHOPS (Gebühr à € 14) 

•  Kreativität? Logisch! Die Morphologische Matrix Birgit Krug

•  Collagen-Workshop: Mit Worten experimentieren  
Dr. Simone Scharbert-Hemberger

•  Spurwechsel im Kopf: Neue Perspektiven mit StreetArt-Karten kreieren  
Sue Neumann

•  Zeichnen & Frottage: Neue Kreativspuren für den Kopf  Christiane Lorber

•  Theaterworkshop Jutta Zilles

Die Anmeldung zu einem dieser Workshops berechtigt Sie zur Teilnahme an dem ge-
samten Programm des Bildungstags. Pro Person kann je ein Workshop am Vor-und am 
Nachmittag besucht werden. Nutzen Sie diese Chance, sich inspirieren zu lassen!

13:00 bis 14:00 Uhr  KREATIVE MITTAGSPAUSE

15:30 bis ca. 16:00 Uhr  ERFAHRUNGSAUSTAUSCH & NETZWERKEN

Für alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich. 
Die Plätze werden in der Reihenfolge der Anmeldungen vergeben.

Anmeldung: www.vhs-Erftstadt.de 


